
ボランティア募集中です！！ 

 ・麻雀ボランティア  ・傾聴ボランティア 

・園芸ボランティア 

いつでもご自由に見学にいらして下さい!(^^)! 

発行・連絡先 一般社団法人 栄福祉会 

キッチンさかえ（障害者就労継続支援Ｂ型） 

 電話 042-540-1033  FAX 042-540-1035 

サポーターズさかえ（小規模通所介護事業所） 

 電話 042-540-1034  FAX 042-540-1035 

Mail  contact@sakaefukushi.jp  HP  http://sakaefukushi.jp 
住所 〒190-0003 立川市栄町 3 丁目 2 番地 

営業時間：平日 10 時～15 時 30 分 （土日祝日休み） 

キッチンさかえでは 

チラシ作製（デザイン・印刷） 

チラシ折り・パッケージング 

お弁当などお仕事承ります。 

いつでもお気軽にご相談ください。 

 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 日毎に寒気増す 11 月になりました。紅葉が見ごろとなってきましたが当レス

トランは心から温かくなるような美味しい食事を提供させて頂いています。是

非とも当レストランへお越しくださいませ！！ 

キッチンさかえ、サポーターズさかえは…  

 障害をお持ちの方やデイサービスをご利用されている方たちが地域のみなさ

んと共に自分たちの持っている能力を無理なく伸ばして、日々それぞれの持っ

ている目標に向かい歩み続ける人たちをこれからも応援してゆきます。 

 
vol.８ 

2012.11月 

≪ 営 業 時 間 ≫ 

月～金 曜 日 

ランチタイム 

12:00～13:30 

ティータイム 

10:00～15:30 

   日替わりランチ 

通常価格\700 より 

\２００割引券 
           有効期限：Ｈ２４．１１．

３０ 

                １枚につき４名様まで 

＝駐車場完備＝ 
ビルの裏手には車椅子利用

の方のお車も 2 台停められ

るスペースを完備していま

す。

当管理栄養士より 

キッチンさかえのご飯は分つき米を使用しています。分つき米

はぬかの部分を少し残して、精米したお米で白米に比べて、ビ

タミンや食 物 繊 維が多く含まれています。よく噛むと甘みが

出てきますので白米との違いを味わってみてください。 

昭和記念公園のコスモス

ケーキセットあります。 

ランチ・お弁当のご予約も承ります。 



 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

中途障害者の方の就労継続支援Ｂ型「キッチンさかえ」 高齢者の方の介護保険デイサービス「サポーターズさかえ」 

お弁当の注文を承ります！！ 

調理経験豊かな利用者が管理栄養士と共に調理を

し、全くの未経験者の方も安心して参加されています。

 ５～８名分のご注文もいただいています。 

1 名様からでもご相談にさせていただきますのでお

弁当のご依頼お待ちしております。 

予約・残数確認は裏面キッチンさかえの連絡先へ。 

産地直送の野菜販売好調・売り切れ御免！ 

山梨産野菜販売しています！！ 

月～金曜日  

10:00～15:30 キッチンさかえ入口にて販売 

外注にてお弁当の試作承りました！！ 

近隣のデイサービスと交流会を行いました。レストランで食事をした後、当

施設内で出し物を行いました。各デイサービスは初めての試みでしたが利用者

同士のコミュニケーションができ、大成功。 

イベント承ります。 

明るく、広い当施設のスペースを有効利用してください。 

サポーターズとキッチンさかえの利用者同士

で共同作業。おいしいものが出来上がりました。

力を合わせ少しずつコツコツと…。みんなで

作り上げていくのが栄福祉会です。 

たこ焼き、昭和記念公園 

うどん打ち（月 2 回） 

モリタウンへ映画鑑賞 

利用者家族との懇親会 

昭和記念公園へちょっとお出か

け！！コスモスは満開ではありません

でしたが天気も良く、利用者の方の気

持ちもさわやかになりました。 

 サポーターズさかえではやりたいこ

とを推奨します。楽しいことはみんな

で分かち合いましょう。 

たこ焼き

昭和記念公園

 

  サポーターズ 

さかえでは、キッチン 
さかえの利用者がリーダー

で色々な活動をします。 
今回はモリタウンへお出か
け。映画を見て、楽しくお買
いもの。 
 
さあ、 

みんなで 
楽しいことを 

するために 
出かけましょう！！ 

 

十
月
の
行
事 

近隣施設とコラボレーション！！ 

人数・内容・料金等ご相談ください。 

 某企業より、お弁当販売のための試作を承

りました。キッチンさかえの利用者総出で試

作を行っています。 


