
ボランティア募集中です！！ 

 ・麻雀ボランティア  ・傾聴ボランティア 

・園芸ボランティア 

いつでもご自由に見学にいらして下さい!(^^)! 

発行・連絡先 一般社団法人 栄福祉会 

キッチンさかえ（障害者就労継続支援Ｂ型） 

 電話 042-540-1033  FAX 042-540-1035 

サポーターズさかえ（小規模通所介護事業所） 

 電話 042-540-1034  FAX 042-540-1035 

Mail  contact@sakaefukushi.jp  HP  http://sakaefukushi.jp 
住所 〒190-0003 立川市栄町 3 丁目 2 番地 

営業時間：平日 10 時～15 時 30 分 （土日祝日休み） 

キッチンさかえでは 

名刺・介護事業の記録用紙（4 枚複写迄）・

チラシ作製（デザイン～印刷） 

チラシ折り・パッケージング・お弁当な

どお仕事承ります。（その他も応相談） 

いつでもお気軽にご連絡ください。 

 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   日替わりランチ 
通常価格\７００より 

\２００割引券 
               有効期限 

Ｈ２５．７．３１ 

                １枚につき４名様まで 

＝駐車場完備＝ 
ビルの裏手には車椅子利用

の方のお車も 2 台停められ

る ス ペ ー ス を 完 備 し て  

います。（全 5 台駐車可能） 

介護福祉士より 

 

ケーキセットあります。 

ランチ・お弁当のご予約も承ります。 

キッチンさかえ 
カフェ＆レストラン 

サポーターズさかえのデイに来られる高齢者が、長年にわたって積んで

こられた経験はさまざまで劇的です。作業所キッチンさかえに集まる 

若者たちは、それぞれの事故や病気とその後のリハビリを通じて、   

ほんとうにドラマチックな経験をしてきました。考え方も 
経験もさまざまな仲間が、お互いの存在と経験を尊重し合い 
ながら、限られた時間を大切に過ごしています。 

 

 

 
梅雨時期に入ります。雨で濡れて体が冷え込むため、体調には十分気を付けて下さい。

また、温かい飲み物や食べ物などお摂りいただき元気に過ごしましょう。 

キッチンさかえ、サポーターズさかえは…  
  障害をお持ちの方やデイサービスをご利用されている方たちが、地域のみなさんと

共に自分たちの持っている能力を無理なく伸ばして、日々それぞれの 持っている 

目標に向かい歩み続ける人たちをこれからも応援してゆきます。 

さかふく通信 
vol.１５ 

2013.6月 

≪ 営 業 時 間 ≫ 

月～金 曜 日 

ランチタイム 

12:00～13:30 

ティータイム 

10:00～15:30 

高
尾
山
へ
遠
足 



 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

  

中 途 障 害 者 が 通 う 仕 事 場 「 キ ッ チ ン さ か え 」 介護保険により高齢者が通う「サポーターズさかえ」 

パ ン 作 り 

花が迎える入り口 

 

 

 

 

 

  栄福祉会（キッチン 
さかえ、サポーターズ  

さかえ）の利用者みんなで
高尾山へ行ってきました 

天気が良くて気持ちよかった
です。 
 

公共施設へ 
楽しく 

出かけよう！！ 
 

５
月
の
行
事 

人数・内容・料金等ご相談ください。 

５月２日にデイの方を中心にパン作りをしました。指先の運動やリハビリ

にもなり、各自の思いが詰まった美味しいパンができました。 

多摩モノレールワイン列車お弁当の新商品発売 

予約・残数確認は裏面キッチン

さかえの連絡先へ。 

お弁当の注文を承ります 

調理経験豊かな利用者が管理栄養士と共に調理をし、全くの未経験者の方

も安心して参加されています。５～８名分のご注文もいただいています。  

１名様からでもご相談にさせていただきますのでお弁当のご依頼お待ちして

おります。 

試 作 品 

 他企業とのコラボによる

多摩モノレールワイン列車

のお弁当で使用した古代米

とコシヒカリ（白米・玄米）

を販売中。噛めば噛むほど

味が出る古代米。 
うどんも始めました。 

 
 

 

 

 

 

古代米 300g ¥630 コシヒカリ 2 ㎏ ¥1890 

作業所の「利用者みんなで作ろう」の 

３回目はパン作りです。そのときの写真を 

見ていても、よだれが出てきます。利用者 

同士で試作を重ね、商品開発を行って     

いきます。 

高尾山へ遠足 

クッキー作り・パン作り 

うどん打ち・お菓子作り 

キッチンさかえは、入り口がとても

工夫されています。おもわず、「なん

だろう。」と立ち止まって見てしまい

ます。今月は紫陽花がやさしく迎えて

くれます。 


