
ボランティア募集中です！！ 

 ・麻雀ボランティア  ・傾聴ボランティア 

・園芸ボランティア 

いつでもご自由に見学にいらして下さい!(^^)! 

発行・連絡先 一般社団法人 栄福祉会 

キッチンさかえ（障害者就労継続支援Ｂ型） 

 電話 042-540-1033  FAX 042-540-1035 

サポーターズさかえ（小規模通所介護事業所） 

 電話 042-540-1034  FAX 042-540-1035 

Mail  contact@sakaefukushi.jp  HP  http://sakaefukushi.jp 
住所 〒190-0003 立川市栄町 3 丁目 2 番地 

営業時間：平日 10 時～15 時 30 分 （土日祝日休み） 

キッチンさかえでは 

チラシ作製（デザイン・印刷） 

チラシ折り・パッケージング 

お弁当などお仕事承ります。 

いつでもお気軽にご相談ください。 

 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   日替わりランチ 
通常価格\７００より 

\２００割引券 
               有効期限 

Ｈ２５．５．３１ 

                １枚につき４名様まで 

＝駐車場完備＝ 
ビルの裏手には車椅子利用

の方のお車も 2 台停められ

る ス ペ ー ス を 完 備 し て  

います。 

介護福祉士より 

 

ケーキセットあります。 

ランチ・お弁当のご予約も承ります。 

キッチンさかえ 
カフェ＆レストラン 

１０代から ９０代まで、 幅広い年代の方が利用しています。 
年齢に関係なくいろいろなことに挑戦したり、いろいろな所に 
出かけたと楽しいことを探しています。 
 たくさんの笑顔があふれていますから、ぜひのぞいて見て 
下さい。お待ちしています。 

体にやさしいランチとホッとするコーヒーを  
ご用意しております。 

 

  

 

 

 

 

  一日ずつ暖かくなってきましたが体調の変化には十分注意してください。     

当レストランではあたたかい食事、飲み物をそろえてお待ちしています 

キッチンさかえ、サポーターズさかえは…  

  障害をお持ちの方やデイサービスをご利用されている方たちが、地域のみな

さんと共に自分たちの持っている能力を無理なく伸ばして、日々それぞれの 

持っている目標に向かい歩み続ける人たちをこれからも応援してゆきます。 

さかふく通信 
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≪ 営 業 時 間 ≫ 

月～金 曜 日 

ランチタイム 

12:00～13:30 

ティータイム 

10:00～15:30 

公
園
に
て 

 



 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 

  
 

中 途 障 害 者 が 通 う 仕 事 場 「 キ ッ チ ン さ か え 」 介護保険により高齢者が通う「サポーターズさかえ」 

谷保天満宮 

やきもの 

 

 

 

 

  栄福祉会 
（キッチンさかえ、サポーター
ズさかえ）の利用者みんなで 
深大寺へいってきました。 

梅が咲き誇ってとてもきれい
でした。 

お昼はおそばを頂きました。 
 

公共施設へ 
楽しく 

出かけよう！！ 
 

三
月
の
行
事 

人数・内容・料金等ご相談ください。 

 デイの利用者で梅を見にいってきました。 
この時期は谷保天満宮名物つぼやきや白酒が召し上がれます。 

多摩モノレールワイン列車お弁当の新商品発売 

予約・残数確認は裏面キッチン

さかえの連絡先へ。 

お弁当の注文を承ります 

調理経験豊かな利用者が管理栄養士と共に調理をし、全くの未経験者の方

も安心して参加されています。５～８名分のご注文もいただいています。1 名

様からでもご相談にさせていただきますのでお弁当のご依頼お待ちしており

ます。 

クッキー作り 

 他企業とのコラボによる

多摩モノレールワイン列車

のお弁当で使用した古代米

とコシヒカリ（白米・玄米）

を販売中。噛めば噛むほど

味が出る古代米。皆さんも

おひとついかがですか？ 
古代米 300g ¥630 コシヒカリ 2 ㎏ ¥1890 

作業所の利用者が中心となり、楽しくクッキ

ーを焼きました。かたちもみんなで 

考えました。楽しさも分か合うのが 

栄福祉会です。 

 

 

 

 

深大寺外出 

クッキー作り・パン作り 

うどん打ち・お菓子作り 

好きな形で、すきな色彩で造ってみ

ませんか。 

きっとお気に入りのものができるこ

とでしょう。 
キッチンさかえ  利用者執筆 


