
ボランティア募集中です！！ 

 ・麻雀ボランティア  ・傾聴ボランティア 

・園芸ボランティア 

いつでもご自由に見学にいらして下さい!(^^)! 

発行・連絡先 一般社団法人 栄福祉会 

キッチンさかえ（障害者就労継続支援Ｂ型） 

 電話 042-540-1033  FAX 042-540-1035 

サポーターズさかえ（小規模通所介護事業所） 

 電話 042-540-1034  FAX 042-540-1035 

Mail  contact@sakaefukushi.jp  HP  http://sakaefukushi.jp 
住所 〒190-0003 立川市栄町 3 丁目 2 番地 

営業時間：平日 10 時～15 時 30 分 （土日祝日休み） 

キッチンさかえでは 

チラシ作製（デザイン・印刷） 

チラシ折り・パッケージング 

お弁当などお仕事承ります。 

いつでもお気軽にご相談ください。 

 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   日替わりランチ 
通常価格\700 より 

\２００割引券 
               有効期限 

Ｈ２５．３．２８ 

                １枚につき４名様まで 

＝駐車場完備＝ 
ビルの裏手には車椅子利用

の方のお車も 2 台停められ

る ス ペ ー ス を 完 備 し て

います。

作業療法士より 

 

ケーキセットあります。 

ランチ・お弁当のご予約も承ります。 

キッチンさかえ 
カフェ＆レストラン 

「心と体のリハビリ」 

栄福祉会では、障害を持った方や高齢者の方が、それぞれの力を活かして、 

助け合いながら様々な活動をしています。料理、裁縫、編み物、園芸、トランプ、 

麻雀などなど・・・。得意な事、好きな事を一生懸命することが 

心と体のリハビリになり元気になっていく方がたくさんいます。是非一度、 

      のぞきに来てください。皆さんから、元気がもらえる 

と思います。 

 長い冬も終わりに近づきつつありますが、まだまだ寒い日が続いている今日

この頃。当スタッフは寒さに負けず、皆様へ元気をお届けできるように日々

頑張ります。 

キッチンさかえ、サポーターズさかえは…  

 障害をお持ちの方やデイサービスをご利用されている方たちが、地域のみな

さんと共に自分たちの持っている能力を無理なく伸ばして、日々それぞれの 

持っている目標に向かい歩み続ける人たちをこれからも応援してゆきます。 

さかふく通信 
vol.1１ 

2013.2 月 

≪ 営 業 時 間 ≫ 

月～金 曜 日 

ランチタイム 

12:00～13:30 

ティータイム 

10:00～15:30 



 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 

中 途 障 害 者 が 通 う 仕 事 場 「 キ ッ チ ン さ か え 」 介護保険により高齢者が通う「サポーターズさかえ」 

マージャン 

初詣 

  栄福祉会（キッチン 
さかえ、サポーターズさか

え）は今年も利用者の方々が
望むことをできる限りかなえ
られるようにスタッフ一同努
力をしていきます。 

 
今年も 

みんなで 
生き生きした 

生活を 
送りましょう！！ 

 

1

月
の
行
事 

人数・内容・料金等ご相談ください。 

 販売に向けて、利用者が毎週、手打

ちうどんを作成しています。どんどん

上達し、現在では準備~製造、包装まで

一人で行っています。まだ、試作段階

ではありますが、近々、販売をしてい

きたいと考えております。 

多摩モノレールワイン列車お弁当の新商品発売 

予約・残数確認は裏面キッチン

さかえの連絡先へ。 

お弁当の注文を承ります 

調理経験豊かな利用者が管理栄養士と共に調理をし、全くの未経験者の方も安心し

て参加されています。５～８名分のご注文もいただいています。1 名様からでもご相談

にさせていただきますのでお弁当のご依頼お待ちしております。 

手打ちうどん試作 

 他企業とのコラボによる

多摩モノレールワイン列車

のお弁当で使用した古代米

とコシヒカリ（白米・玄米）

を販売中。噛めば噛むほど

味が出る古代米。皆さんも

おひとついかがですか？ 
古代米 300g ¥630 コシヒカリ 2 ㎏ ¥1890 

少しづつマージャンができる利用者が増えてきました。キッチンさかえの利用

者と共にみんなで楽しんでいます。楽しみながら、頭の体操を行っています。み

んなで力を合わせ少しずつコツコツと…。みんなで作り上げていくのが栄福祉会

です。 

初詣 

もち作り 

うどん打ち・パン作り 

営業初日より、皆さんと初詣に

行きました。熊野神社、諏訪神社、

高幡不動、阿豆左味天神社、観音

寺と日替わりで参拝。「今年も健

康でいられますように…」とみん

なでお祈りをしてきました。 


