
ボランティア募集中です！！ 

 ・麻雀ボランティア  ・傾聴ボランティア 

・園芸ボランティア 

いつでもご自由に見学にいらして下さい!(^^)! 

発行・連絡先 一般社団法人 栄福祉会 

キッチンさかえ（障害者就労継続支援Ｂ型） 

 電話 042-540-1033  FAX 042-540-1035 

サポーターズさかえ（小規模通所介護事業所） 

 電話 042-540-1034  FAX 042-540-1035 

Mail contact@sakaefukushi.jp  HP   http://sakaefukushi.jp 
住所 〒190-0003 立川市栄町 3 丁目 2 番地 

営業時間：平日 10 時～15 時 30 分 （土日祝日休み） 

キッチンさかえでは 

チラシ作製（デザイン・印刷） 

チラシ折り・パッケージング 

お弁当などお仕事承ります。 

いつでもお気軽にご相談ください。 

 日増しに秋も深まる 10 月になりました。突然の雷雨で憂鬱な日々が続いて 

いますが、当レストランは皆様に元気になってもらえるように美味しい食事を

提供しております。是非とも当レストランへお越しくださいませ！！ 

キッチンさかえ、サポーターズさかえは…  

 障害をお持ちの方やデイサービスをご利用されている方たちが地域のみなさ

んと共に自分たちの持っている能力を無理なく伸ばして、日々それぞれの持っ

ている目標に向かい歩み続ける人たちをこれからも応援してゆきます。 
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≪営業時間≫ 

月～金曜日  

ランチタイム 

12:00～13:30 

ティータイム 

10:00～15:30 

ケーキセットあります。 

ランチ・お弁当の 

ご予約も承ります。 

 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ランチ無料券 
       有効期限：Ｈ２４．１０．３０ 

         １枚につき４名様まで 

＝駐車場完備＝ 
ビルの裏手には車椅子利用

の方のお車も2台停められる

スペースを完備しています。

当レストランでは障害を抱えた人たちが、心を 

込めて、愛情を込めて、試行錯誤を繰り返しながら、 

ご飯・みそ汁・漬物を中心に、 

旬の食材を大切にした献立を考えています。 

管理栄養士のコメント

 

 



 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

中途障害者の方の就労継続支援Ｂ型「キッチンさかえ」 高齢者の方の介護保険デイサービス「サポーターズさかえ」 

お弁当の注文を承ります！！ 

調理経験豊かな利用者が管理栄養士と共に調理を

し、全くの未経験者の方も参加されています。 

スタッフ一同あなたの空腹を満たすため、腕と頭を

ひねって素敵なお弁当をお届けします。 

お弁当のご依頼がございましたら、お気軽にご相談

ください（お弁当の値段から内容まで相談承ります）。

予約・残数確認は裏面キッチンさかえの連絡先へ 

産地直送の野菜販売好調・売り切れ御免！ 

山梨産野菜販売しています！！ 

月～金曜日 10:00～15:30 ｷｯﾁﾝさかえ入口にて販売

イベントの引き出物等の注文承ります！！ 

「講談師：田辺凌鶴様」の真打昇進

披露宴での引き出物のご依頼がありま

した。クッキー作り、袋のデザイン、

パッケージングまで依頼者の方と 

ご相談をさせて頂きながら、全て 

キッチンさかえの利用者の得意な事や

知識を生かして、作り上げました。 

あなたにも出来る事があります。 

色々なことにチャレンジをしていき

ましょう。 

残暑厳しい中、涼しさを感じる流しそうめん。生竹を

キッチンさかえの利用者が加工し、サポーターズさかえ

の利用者と涼を共にしています。 

力を合わせ少しずつコツコツと…。みんなで作り上げ

ていくのが栄福祉会です。 

流しそうめん 
ホットケーキ・パン作り 

うどん打ち（月 2 回） 

恵比寿ガーデンプレイスへ外出 

  パン作り  

パンが好きなサポーターズさかえの

利用者が主体となって、リハビリ！！ 

 サポーターズさかえではやりたい 

ことを推奨します。楽しいことは 

みんなで分かち合いましょう。 

 

  サポーターズ 

さかえでは、キッチン 
さかえの利用者がリーダー

で色々な活動をします。 
今回は恵比寿へお出かけ。 

展望台に上り、昼食はノン 
アルコールで乾杯です。 
みんなで飲むのは格別。 

さあ、 
みんなで 

おいしい物を 
食べに 

出かけましょう！！ 
 あなたの力、活かしてみませんか？ 

流しそうめん

９
月
の
行
事 


