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春の訪れと同時に産声をあげた栄福祉会も地域の皆様や多くの関係

者皆様の多大なお力添えのもとにアッという間に１か月が過ぎました。

おかげさまで「キッチンさかえ」も「サポーターズさかえ」もどんどんご利用者が増え

てきています。もちろんレストランに足を運んでくださる常連客の方々も・・・

栄福祉会では障害者も高齢者も大人も子どもも、だれもが暮らしやすいまち

づくりをめざし、人と人とが出会う場や地域の方々が交流してくださる場所を皆様に

提供したいと思い、４月１日よりスタートしました。

先日も、レストラン前でバスを待っていらしたご年配の方や赤ちゃん連れの若い

お母様が「トイレを貸してほしい」とレストランにいらしゃいました。困っているときに

飛び込んで来られる場所にもなること・・これも栄福祉会がめざす場所であり暮らし

やすい環境なのです！もちろん、困っているときばかりではなく会合やイベント・

お食事など楽しい時にもご利用いただける空間もご提供していく所存です。

スタッフ一同これからも多くの方々のご利用をお待ちしています。
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４月27日(土)に、FMたちかわ「東京ウェッサイ」のラジオ番組

に出演して私達の活動を多くの方々にＰＲしました！

ラジオでは、キッチンで作る日替わりランチを紹介しました。

管理栄養士が「食べることで健康になり、更に健康に対する意識

を持てるようなメニュー」を考えています。これからも地域の

皆さまのおなかを満たせるキッチンをめざしてがんばります！！

キッチンさかえでは・・・
障害のある方々が併設施設に昼食や

おやつを作り提供するため元気に活動中

です。毎日おいしい食事が作られてい

ます。また、パソコンが得意な方々には

書類作成などをしていただいています。

サポーターズさかえでは・・
楽しい毎日に近づけるように、ゲーム

や談話、相談会、麻雀、入浴などをして過

ごして頂いています。

集まった利用者さん同士がたすけ

合いながら過ごされています。

お花見会
うどん打ち４月の活動報告

★オープニング

★お花見会

★うどん打ち
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キッチンさかえ（障害者就労継続支援Ｂ型）
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サポーターズさかえ（小規模通所介護）
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住所 〒190‐0003 立川市栄町3丁目2番地

営業時間：平日10時～16時（土日祝日休み）

ボランティア募集中です！！
・麻雀ボランティア

・傾聴ボランティア

・園芸ボランティア
いつでもご自由に見学にいらして下さい!(^^)!

ラジオ出演しました

みんなで・・・
障害を持ちながら働く作業所の方と介護保険利用者の方が、レストランを

きかっけに地域の皆様と自然に交流できるのが栄福祉会一番の特徴です。

キッチンさかえの利用者さんが作る「うどん打ち」を応援し、出来たうどんを

皆で試食しながら、うどんの硬さや太さなどの意見交換をしました。うどん

打ちは回を増すごとに美味しいうどんが出来上がっています。障害の有無に

関係なく、素敵な毎日を過ごすきっかけになれば・・・・

♡今後もたくさんの活動を行っていきます。お楽しみに！♡


